
原則第２日曜日に障がいの種別は問わず、ふらっと遊びに来れる場を企画しています。

【今後の予定】

 ★11月12日日　外食（ガスト）
１３時～　中央公民館　玄関前集合　実費
 ★12月17日（日）　   クリスマス会　　　　　　　　　　　　　　　　
１３時～　中央公民館　調理実習室　100円　　　　　　　

新型コロナウィルスの関係で中止になることもありますので、参加希望の方は事前に

のだネットまでご連絡下さい(０４－７１２７－５３６６) 担当：五十嵐

対象別
4月 5月 6月 合計

高齢者 67 27 81 175
障がい児者 723 706 623 2,052

児　童 23 43 41 107
その他 124 52 55 231
合　計 937 828 800 2,565

4月 5月 6月 合計
14 11 20 45

118 106 106 330
132 117 126 375

方　法
4月 5月 6月 合計

電　話 752 666 618 2,036
来　所 6 8 3 17
訪　問 171 140 171 482
その他 8 14 8 30
合　計 937 828 800 2,565

　
時間帯

4月 5月 6月 合計
0時～6時 2 7 1 10
6時～9時 97 94 84 275
9時～17時 695 592 576 1,863

17時～21時 128 116 123 367
21時～24時 15 19 16 50

合　計 937 828 800 2,565

新　規

新規・継続

継　続
合　計

ゆったり カフェ

のだネット通信
中核地域生活支援センター のだネット（千葉県委託事業・野田健康福祉圏域）

TEL 04-7127-5366 ／ FAX 04-7127-5367
〒270-0235 野田市尾崎８４０－３２／E-mail noda-net.kusunoki@nifty.com

http://homepage2.nifty.com/noda-net/

令和5年10 月 発行 第７４号

のだネット

2023年 4月～6月 相談件数 報告

編集後記 

朝夕冷え込む季節になりました。日中との気温差で疲れやすくなったり、頭痛やめまいなどの不調が出ること

を「寒暖差疲労」と言うそうです。皆さま、体調管理に気をつけて、お過ごしください。 （記：  福留   ）

2023.のだネット運営委員会 報告

のだネットでは毎年、運営委員会を開催して、委員の

皆様に年間の報告と運営についてのご意見を伺ってい

ましたが、新型コロナウィルス感染症の影響により、令

和2年度は開催を中止、令和3・4年度は書面にてご報告

とご意見を賜る形を取らせていただきました。

３年以上にわたるコロナ禍を経て、対面での開催は4

年ぶりとなりました。運営委員会では、昨年度の実践報

告と合わせて今年度の新たな事業についての説明をし

ました。今年度は、千葉県より委託された校内居場所カ

フェ事業について説明をしました。これまで３回開催し、

毎回１００名近くの参加者がおり、盛況です。

委員の皆様には、お忙しい中での御出席を改めて感

謝致します。皆様からいただいた貴重なご意見を基に

日々の支援業務を振り返り、今後一層、努めて参ります。

（記：福留）

千葉県いのち支えるＳＮＳ相談

ひとりで悩んで
いませんか？

匿名相談

できます

秘密は必ず

守ります

千葉県では「どうしたら良いか分からない」

「死にたいほどつらい」「まわりに誰もいない」

不安な気持ちを抱えた方に寄り添えるよう

ＬＩＮＥでの相談を実施しています。

令和5年4月1日～令和6年3月31日
４～２月▶ 毎週水曜・土曜・日曜

３月▶毎週月曜・水曜・土曜・日曜

１８：００ ～ ２１：３０（２２：００まで対応）

相談期間

LINE 登録

委員の方から、24時間365日対応していることに

『ご苦労様です』と慰労の言葉を頂きました。



東葛教育のつどい in 野田に参加して
地域の事を知らない先生方もいるので午後の分科会でのだネットの活動を報告して欲しいと依頼があ

り、できれば午前中の全体会へも参加して欲しいとお声掛けがあり参加してきました。先生方の他に地

域の方の参加もある会という事でした。10月7日（土）山崎小学校で行われました。オープニングで「下総

之國津久太鼓」の皆さんの力強いパフォーマンスがありました。（30周年記念公演が令和6年1月28日

（日）13：00から野田ガスホールにて入場無料で開催されるそうです）その後、記念講演として大阪大学

准教授の高橋哲さんから『学校に「ねぇねぇ」「なあに？」の関係を取り戻すために＝教員の過酷な労働

をどう克服するか＝』をテーマに教員の労働環境と「給特法（公立の義務教育諸学校等の教育職員の給

与等に関する特別措置法）についてなどの話があり、先生方の大変さを実感しました。

午後からの分科会は8分野に分かれて行われ、私が担当した分科会は「子どもの幸せって何？みんな

で語り合おう」というテーマで、のだネットの報告と中学校の先生からの報告でした。参加人数は少なかっ

たのですがその分色々な話ができたように思います。先生や地域の方の熱い思いが伝わってくる分科会

でした。 （記：五十嵐）

 高齢者の支援

のだネットが開所以来、高齢者問題を「野田市高齢者なんでも相談室」＝(地域包括支援センター)

に相談する事もあれば、逆に「高齢者なんでも相談室」から依頼を受けることもあり、連携しています。

住み慣れた地域で医療・介護・福祉についてトータルかつ継続的に支援する為に「地域ケア会議」

(市町村・又は高齢者なんでも相談室が主催)にも委員として参加しています。

独居の高齢者の場合、親族との縁が切れ、アパートに入居したい・高齢者施設に入所したい・入院

になった時「保証人がいない」問題があります。

のだネットは保証人になりませんが「緊急連絡先」として署名することで、入居・入所・入院が可能

になることがあります。障がい者の方にも同様な問題が起きた時は「緊急連絡先」になっています。

例えば親子二人暮らしの方(８０・５０問題)で親が入院、または高齢者施設に入所され、残されたお

子さんに障害や病気があり、一人暮らしが困難で経済的にも「親の財産や年金を当てに出来ない」

状況にある場合、お子さんが「手帳を所持しているか？」「障害基礎年金を受給しているか？」等を

調べ、出来る限り可能な支援を進めます。「生活保護」相談に繋げることもあります。

そして「医療に繋がっているか？」「福祉サービスに繋がっているか？」を確認し、病院受診支援や

自宅暮らしを希望される方には、ヘルパーさんの導入・グループホームに入居希望の方は必要な手

続きを支援します。

又、長い間働くこともなく、社会と繋がっていなかった50代・６０代の方の親が亡くなった時、一緒に

病院へ駆けつけ葬儀のお手伝いをすることもあります。

誰かに「親亡き後問題」を相談する間もなく事態が急変することがあります。

ぜひ、お元気なうちにご相談ください。ご一緒に考えましょう。 (記：金城)

「えんがわ」とは、野田市が推進する「介護予防10年の計」の6

つの戦略のうちの一つで、高齢者の方々が中心となって、日常

的にお住まいの地域で地域の方々とふれあうことができる通い

の場のことです。

今回は「なごみ」さんと「やすらぎの会」さんの2カ所に訪問し、

活動のご様子を見学させていただきました。

【やすらぎの会】
  自宅を開放してアットホームな

雰囲気で活動されています。

訪問させていただいた日は

映画鑑賞会をやっており、

この日は韓国映画を皆さん

熱心に鑑賞していました。

主な活動は映画鑑賞と健康麻雀

で、最高齢は９２歳の方も！！

【場所】清水581

【曜日】第1，２，３水曜日、映画

第1金，第3月，第4火、麻雀

【時間】映画13時～15時、麻雀13時～17時

【なごみ】
 健康体操、お茶会、脳トレ、折り紙

等、その他にも色々な活動を

されています。見学した際は、

歌声喫茶の日で10名以上の方が

参加されていました！！

 誰でも気楽に参加できるように、

事前連絡不要で出席を取ることも

ないそうです。参加者さんからは

『連絡は面倒、それがないのがいい』

『出欠自由で参加できるのがいい』と自由に参加できることが魅力であるという声が多

く聞かれました。グループラインがあり、その日にどんな活動をしたのか、来なかった

方にも分かるように繋がっているそうです。

【場所】 岩名５区自治会館 【曜日】 第１，２，３，４、水曜日

【時間】 １３時３０分～１６時００分 ※ 参加は女性のみとなっております。

えんがわ

コーディネーターだより


