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けけん

のだネット 運営委員会 開催

平成30年6月15日（金）、13:30～野田健康福祉センターにて

のだネット運営委員会を開催しました。

中核地域生活支援センターと障害者グループホーム等支援

ワーカーからの昨年度の事業報告と今年度の事業計画につ

いて説明をさせていただきました。

委員の皆様から日頃関わっている感想や

地域の課題について意見交換ができました。

一人暮らしの方の救急搬送時の対応や手

術の説明、アパートの緊急連絡先などグレー

ゾーンの支援についてや移動支援の課題な

どを共有する機会となりました。

今後の活動に活かしてまいります。

事例検討を中心に行っています。

事例提供者も

随時募集していますので

お声かけください！！

のだネット勉強会 はじめました

今年度から、毎月、第1水曜日の17:30から職員対象の勉強会を開催しています。

業務の中で悩みを持ち、他者の意見を聞いてみたいという想いにかられることがあると思います。

これまで「のだネット」で培ってきた支援方法を皆さんと共有したいと思っています。連携・協力を深

めていきたいという想いもあってこのような場を設けました。

今後の予定としては、7月4日、8月1日、両日とも野田市総合福祉会館3階第3会議室で開催します。

申し込みは不要となっていますので是非ご参加ください。

（記：五十嵐）
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民生児童委員会に参加して

今年度、4～5月で3ヶ所の地域で「中核地域

生活支援センターのだネット」の取り組みをご

報告させていただきました。

本年度の中核大会でのテーマにもなっている「社会の変容と

家族のカタチ」～多様な「つながり」を考える～、生活課題の複

雑さが取り上げられていますが、 8 0 5 0世帯・ 7 0 4 0世帯の問題

は野田圏域でも多くあります。

父親が 8 0代で倒れ入院 (母親は既に他界 )。自宅には 5 0代の精神障がいを抱え、就

労はせず、親の年金と本人の障害年金で生活していた子どもといった世帯。父親が自

宅に帰らず施設入所になる場合は障害年金だけでは水光熱費・食費・雑費・受診代・

税金等は賄えません。途端に生活が困窮し、受診をしなくなり精神症状が悪化します。

親戚・兄弟に頼れない、若しくは一人っ子。預貯金の無い場合は、生活保護の受給相

談に一緒に行く場合もあります。

又、両親共に亡くなり、アパートで独居生活になった 4 0代の知的障がい者の場合、

年金と障害者雇用の収入で暮らしていても金銭管理が困難。社会福祉協議会の日常

生活自立支援事業の利用を提案し、本人が納得した上で通帳を預け、金銭管理をし

ていただき生活が維持できている方もいます。

夫が 5 0代で病死、残された 4 0代の嫁は夫の親の面倒をみなければならないの

か・・ ・？働いた事の無い嫁の遺族年金の受給手続き支援、夫の借金の相続放棄の

為に司法書士に同行依頼。夫の親には自分たちの年金で暮らしてもらう為に、「姻族

関係終了」の手続きをして婚家を去った嫁を責めることは出来ません。親の為に介護

保険の申請を支援し、ヘルパーさんや、デイサービスの導入をすることでケアーマ

ネージャーが親の生活対応をします。

精神障がいを抱えた母親と暮らす小学生の不登校問題にも、お互いがどんな手続

きをすれば、地域や教育機関でどんな支援を受ければ安心した生活が送れる

か・・ ・？中核センターとして日々、こうした問題にどう対応して、どこに繋げ連携した

のか・・ ・？今の状況をお伝えしました。

困った時の中核センターとしてだけではなく、「こんな時はどうする・・ ・？」と思われ

た時に御一緒に考えるセンターとしてご相談ください。

ゆったりカフェのお知らせ

（記：金 城）

（記：五十嵐）

趣味の部屋

自分の特技を「のだネット通信」に載せてみませんか？

紙面で紹介できるものなら何でも…絵、詩、俳句、書や

映画やコンサートの感想でも構いません。



障がいの種別は問わず、ふらっと遊びに来れる場を企画しています♪

【最近の活動】

□3月4日（日） 反省会 野田市中央公民館 調理実習室 参加者11名

平成30年度の予定を中心に話し合い

□4月1日（日） 花見 清水公園 参加者11名

桜がはらはらと散る中シートを敷いて花見をしました。その後有志で公園内を歩いて花を

眺めました。桜の他にも色々な花も咲いていて楽しい花見になりました。

□5月6日（日） お茶会 野田市中央公民館 調理実習室 参加者5 名

サイコロトークを交えた自己紹介の後、おしゃべりや双六をして過ごしました。終了後に残ったメン

バーでウノも行いました。和やかな時間を過ごしました。

□6月3日（日） ゲーム大会 中央公民館 会議室 参加者12名

魚釣りゲームとエアホッケーをトーナメント方式で戦いました。昨年と同じ方が両方とも優

勝し、来年どうなるかが楽しみです。最後に黒ひげ危機一髪で盛り上がって終わりました。

【今後の予定】 （開始は13:00～）

7月1日（日） 調理 野田市中央公民館 調理実習室 参加費100円

8月5日（日） 絵手紙orぬり絵 野田市中央公民館 会議室 参加費無料

9月2日（日） ニュースポーツ 川間公民館（予定） 参加費無料

10月7日（日） お茶会 野田市中央公民館 調理実習室 参加費100円

11月11日（日） 調理 野田市中央公民館予定） 参加費100円

12月9日（日） クリスマス会 野田市中央公民館 調理実習室 参加費300円

1月6日（日） 新年会 野田市中央公民館 調理実習室 参加費100円

2月3日（日） 外食 11:30川間駅北口集合 食事代実費

3月3日（日） ひなまつり 野田市中央公民館 調理実習室 参加費100円

（問い合わせはのだネットまで）

ゆったりカフェのお知らせ

お知らせ

青年学級「わたぼうし」の活動予定

青年学級「わたぼうし」は、野田市で約30年にわたり、ハンディキャップを持つ人・持たない人がス

ポーツや遊びを通して、一緒に楽しむ活動をしています。この活動は、当事者とボランティアからな

る運営委員と野田市中央公民館が共催で行っています。

ゆったりカフェと青年学級は合同で開催することもありますが、独自で開催される内容をご紹介し

ます。

9月9日（日） 「ボーリング」 12:30イオンノア店ボウリング1階入り口集合 費用：1200円程度

11月4日（日） 「くすのき苑まつり」 13:00川間駅南口集合 費用：まめバス代

2月3日（日） 「カラオケ」 13:00イーグル集合 費用：1000円程度



□ 中核地域生活支援センター大会

日 時： 平成３０年７月２１日（土）10時～16時

会 場： 千葉市生涯学習センター ホール

テーマ：「社会の変容と家族のカタチ～多様な『つながり』を考える～」

◆10:10～問題提起「家族の変容と望まれる社会的支援のあり方」

講師：湯澤 直美氏（立教大学コミュニティ福祉学部 教授）

◆13:00～中核地域生活支援センター活動 報告

◆13:40～シンポジウム「『家族』って何だろう？～さまざまなつながりの可能性～」

シンポジスト

○フランク・オカンボス氏

（児童家庭支援センターファミリーセンターヴィオラ ソーシャルワーカー）

○宮間 恵美子氏 （松戸市役所 高齢者支援課 課長）

○上井 ハルカ氏 （レインボー千葉の会 共同代表）

コメンテーター：湯澤 直美氏

コーディネーター：朝比奈 ミカ（千葉県中核地域生活支援センターがじゅまるセンター長）

＜お問い合わせ先＞ 中核地域生活支援センター「いちはら福祉ネット」

TEL:0436-23-5300/FAX0436-23-5225

E-mail: ichihara_f.net@bh.wakwak.com

□発達障がい者サポーター研修会

日 時： 平成30年10月18日（木）18：00～20：00

会 場： 野田市総合福祉会館（予定）

講 師： 田熊 立氏（千葉県発達障害者支援センター 副センター長）

内 容： 発達障がいの理解と支援というテーマで基礎的な内容になります。

＜申し込み・問い合わせ先＞ のだネット

編集後記

先日、ある研修会で「高齢者に必要な三つのキン」という話を聞きました。筋力の筋、お金の金、近

所の友人の近ということ。今の所どのキンも少ないので、まずは1日1万歩を目指して筋力をつけて行

きたいと思います。

お知らせ

（記：五十嵐）





税金等は賄えません。途端に生活が困窮し、受診をしなくなり精神症状が悪化します。






